
fart - samarbeid - akrobatikk - presisjon
Alt dette og mye mer er Mounted Games, det 
ferskeste tilskuddet i NRYF. Dyktige ryttere på 

lydige, uredde ponnier konkurrerer i mange 
forskjellige stafettøvelser, og den som passer-
er målstreken først stikker av med flest poeng!

Sporten er fortsatt ung i Norge, og nye utøvere ønskes 
hjertelig velkommen! Kanskje nettopp din stall eller 

klubb har et talent eller fem iblant dere? Hvorfor ikke 
arrangere et introduksjonskurs for å finne det ut?

Mounted Games er en morsom og god avveksling 
for alle, uansett alder og nivå, hvor man får testet ut 

andre egenskaper og ferdigheter enn de man bruker 
til vanlig. Man øver opp egen balanse og motorikk, 

ponniens selvstendighet og trygghet, og får utfordret 
og forbedret kommunikasjonen mellom hest og rytter 

gjennom nye utfordringer.

Dette trenger du for å lære Mounted Games:
- En ponni/hest. Øvre grense i konkurranse er 153 cm, men alle kan være med på treninger.
- Sal og hodelag. I konkurranser kreves det sal med bom og hodelag med bitt (trinsebitt).
- Et flatt område å trene på - helst en inngjerdet ridebane på minst 20 x 40 m.

Dette stiller vi med:
- Mounted Games-utstyr og kunnskap om hvor dette kan kjøpes, hva som kan lages selv og 
hvordan utstyret lages. Det meste kan improviseres, og mye finner du i stallen!
- Instruktører med fartstid i sporten fra stevner både innlands og utenlands.
- Kontakter i sporten som kan bistå håpefulle ryttere fra første trening til stevnedebut.

Kursene gjennomføres rimelig for å øke rekrutteringen til sporten; prisen er 
satt til 100 kr per rytter per undervisningstime for instruksjon.

Kontaktperson: Hanna Magnussen Krogvold
hanna.magnussen@gmail.com

480 25 472


